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https://youtu.be/lDMLtEGTnMo

\ da leitura

L “Ferramenta mental” para aceder a informagd&o, comunicar, aprender
ao longo da vidag, tomar decisdes informadas (unesco, 2025)

L Estimula o desenvolvimento cognitivo - memoriq, resolugdo de problemas -
emocional e social (snow, 2010)

L Associada a melhores condi¢coes de emprego e remuneracdo (Lane & Conlon, 2016)

L Associada a melhores indicadores de saude, bem-estar e esperanca de vida

(Berkman et al., 201)
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sidida leitura

L ldentidade cultural (Matika, et al. 2021)

L Maior produtividade, inovacdo e prosperidade econdmica (Hanushek & al, 2015)

L Melhor integracdo e participacdo social (segers et al, 2023), Mmelhor compreensdo dos
direitos e responsabilidades socidis (vmca, 2022)
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da leitura

Baixos niveis de literacia tém custos elevados

L, Maior risco de abandono escolar (ocDg, 2016) Adultliteracy rate, 2022

The share of adults aged 15 and older who can both read and write.

L Empregos menos remunerados, maior risco de desemprego
(Portela, 2015)

-

(_)' Menos valor atribuido a Educacdo - efeito geracional (Amaral et al,
2016) o 0 ox sk i

Data source: UNESCO Institute for Statistics via World Bank (2023) OurWorldinData.org/literacy | CC BY
Note: UNESCO defines literacy as reading and writing brief daily life statements. However, criteria vary by country, and North American
and Western European data uses more detailed assessment so isn't globally comparable.

L Menor desenvolvimento social e econdmico (world Literacy
Foundation, 2024)
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Desempenho na leitura aos 15 anos (PISA, 2023)
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O sucesso na aprendizagem da leitura estd intrinsecamente ligado
Z a linguagem
Z ao conhecimento

Z ds capacidades cognitivas

Z a motivacdo

Z Ao contacto com o mundo letrado
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O contacto precoce com os livros tem um efeito duradouro e profundo (pesmurget,

2023)

Z lancam as bases para uma utilizagdo posterior - os livros e a leitura
tornam-se parte da vida quotidiana

Z estimulam o desenvolvimento das habilidades que sustentam a
aprendizagem formal: competéncias linguisticas, conhecimentos
acerca do sistema de escrita e do mundo
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Z 85-95% das criancas adoram a leitura partilhada com os pais porque sdo
momentos especiais de prazer mutuo, cumplicidade e apego emocional

Z Os pais reconhecem os beneficios para o desenvolvimento da linguagem e da
Imaginac¢do e para a melhoria dos resultados escoldres (pesmurget, 2023; kPMG, 2019)
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A leitura partilhada néo € uma realidade para todos

Criancas expostas todos os dias (ou quase) a @ ﬁ@l

leitura partilhada

AR

60%
A leitura partilnada é influenciada

jz: pelo género: rapazes tém menos ¥4

oo de probabilidade de desfrutar desta
atividade.

20%

10% I I (Desmurget, M. (2024)
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A importancia d

Criancas que leem sozinhasde acordo com
exposicao a leitura partilhada

70% c105 63%
60%
50%
40% 33%
30%
20%
l

0%

Rara Semanal Quotidiana (Desmurget, M. (2024).
Ponham-nos a ler! A leitura
M0-4anos M5-7anos M11-13anos como antidoto para os cretinos

digitais. Contraponto.)
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Trabalho sistematico no Gmbito da propedéutica, do treino e da valorizagdo
da leitura, a partir de recursos disponibilizados na Plataforma LER.

COM QUEM? QUANDO?
As acoes decorrem da articulacdo As acoes serdo divulgadas e
escola/ familia, a partir do Implementadas com periodicidade
colaborag¢do entre a biblioteca regular, de trés em trés semanas.

escolar e os docentes.
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https://www.projetoler.pt

Como Hna escola? @

Livros Roteiros Sessdes com pais Sessdes de
acompanhamento
Criar condicdes de Partilhar com as Realizar pelo menos 4 Participar (professores
acesso a biblioteca familias os roteiros e sessdes com pais, do bibliotecdarios e
escolar e aos livros da demais recursos longo do ano, sendo docentes) nas sessdes
escola a todas as publicados no portal a primeira para a de acompanhamento
criancas e familias, RBE e na Plataforma apresentacdo do agendadas pela RBE, 4
permitindo a leitura LER. projeto. a 6 ao longo do ano.
didria em casa. |



Livros

Ler todos os dias um livro
que agrade a crianga.
Conversar sobre a historiq,

as personagens, o enredo, ...

Roteiros

Concretizar as sugestdes
publicadas nos roteiros,
sempre de forma ladica,
mas intencional.

Regularidade

Integrar as agoes no
admbito do projeto nas
rotinas didrias da familia
e da criancga.
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A familia € um aliado muito poderoso na aprendizagem da leitura e da escrita.
(adapt. de Parents’ Roles in Children’s Literacy Development, Hannon, P. & Nutbrown, C,, 2011)

ENVIO DOS ROTEIROS

SESSOES PRESENCIAIS

» Reunides agendadas » Entrega em paypel
no calenddrio da turma  Envio via whatsapp

» Momentos de leitura » Partilha via instagram
partilhada na sala . ..
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Sessdoll Sessco 2 Sessdo 3 Sessdo 4
Data sugerida: inicio Data sugerida: Data sugerida: margo Data sugerida: final
do ano letivo dezembro [ janeiro [ abril do ano letivo
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Projetos

LER fora da escola

Sessdes

Portal RBE

PROGRAMA ESTRATEGIA BIBLIOTECAS CANDIDATURAS PROJETOS SUPORTE INICIATIVAS [N [z 1 EY

LER

LEITURA » ESCRITA « RECURS0S

FORA DA
ESCOLA

. Encontros com .
Roteiros lhos Espaco dos livros Veja também
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Plataforma LER

SIGANOSEM § W SOBRENOS REGISTO / CONTACTOS PERGUNTAS FREQUENTES GLOSSARIO BISLIOTECA AVALIA(AO
BELMIRO
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https://www.projetoler.pt/
https://www.rbe.mec.pt/np4/LER-fora-da-escola.html

Jaalguémvosleu —
alguma coisq, hoje?
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https://www.rbe.mec.pt/np4/LER-fora-da-escola-espaco-dos-livros/

L Tenha livros sempre d mdo e ao alcance da crianga;
L Ofereca livros;
L Visite bibliotecas e livrarias;

L Leia com frequéncia, brinque com palavras.
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OS)progressos

Z Respeite os interesses e as escolhas da crianca;

Z Reforce as pequenas conquistas com palavras de incentivo;

Z Elogie as suas tentativas de leitura e escritaq;

Z; Encoraje o gosto pelos livros e pela leitura.
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irdhte a leitura

%_, Certifique-se que a criangca consegue ver bem as pdaginas do livro;

%_, Torne a histéria viva, fazendo vozes e mimica:;
%_, Leia e aponte as palavras com o dedo;
%_, Deixe a crian¢a colaborar na leitura da historiag;

%_, Relacione as leituras com as suads vivéncias.
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é, Leia com frequéncia, em frente a criancgaq, livros, jornais e revistas;
é Fale do que Ié com entusiasmo;
éRequisite livros para si na biblioteca, em conjunto com o seu filho;

é Mostre que a leitura e a escrita séo Uteis no dia-a-dia (receitas, avisos,
mensagens, instrugdes de jogos, ...).
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“E a importancia dada aos livros no ambiente
familiar que permite as crian¢as, quase sem querer,
tornarem-se leitoras.”

(Desmurget, M. (2024). Ponham-nos a ler! A leitura como
antidoto para os cretinos digitais. Contraponto. p. 344)
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