
 

SBE | Construindo caminhos para uma comunidade leitora.  

ILUSTRAR É FISH! 

ECO ARTE NO JARDIM DE INFÂNCIA 
 

 
 

MATERIAIS RECICLADOS PARA ILUSTRAR 
Equipamentos Técnicas 

• Trinchas 

• Pincéis velhos 

• Pincéis com elementos da natureza 

• Pincéis criativos 

• Mãos 

• Cotonetes 

• Utensílios de cozinha 

• Cordas 

• Balões 

• Esponjas 

• Frutos 

• Legumes 

• Folhas 

• Flores 

• Pintura 

• Estampagem 

• Colagem 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

SBE | Construindo caminhos para uma comunidade leitora.  

Materiais para ILUSTRAR 
• Tintas de guache; aguarela; café e borras de café; chá preto … 

• Riscadores de cera; marcadores de feltro; lápis de cor… 

• Pigmentos naturais de canela; açafrão; caril; colorau; beterraba crua; framboesas; mirtilo; 
hortelã; tomate; espinafre; salsa; casca de laranja … 

• Pastas de plasticina; barro de diferentes cores; de farinha de trigo; de Maizena; de alfarroba 
… 

• Papeis reciclados como jornais; revistas; folhetos; de prendas; sacos; cartão (caixas de 
cereais) … 

• Tecidos velhos ou estragados e Fios, Fitas, Cordas diversas … 

• Plásticos de garrafas, tampas; botões; sacos; embalagens … 

• Metais com caricas, arame; latas; chapa … 

• Elementos da natureza como folhas das árvores; galhos; sementes; conchas; búzios; penas 
de aves; terra de jardim; areia de praia … 

• Restos de madeira; esponja; cordas e cordões; paus de espetadas e paus de comida chinesa; 
elásticos; rolhas … 

• Outros materiais como sal; acetona, cola branca; fita-cola crepe; cola quente … 

Papel e Cartão 
• De máquina (usado) 

• De embrulho 

• De prenda 

• Jornal 

• Folhetos de publicidade 

• Tubos de papel higiénico e cozinha 

• Embalagens de cereais … 
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Tecidos e fios 
• Restos da costura 

• Roupa velha e estragada 

• Linhas 

• Lãs 

• Cordas … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 

 

 

 

 



 

SBE | Construindo caminhos para uma comunidade leitora.  

  

Metais Madeiras 
• Arame 

• Chapas 

• Pregos 

• Anilhas 

• Caricas … 

• Palitos 

• Paus das espetadas 

• Paus e colheres dos gelados 

• Pedaços de madeira …  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elementos da Natureza   

• Folhas 

• Galhos 

• Frutos 

• Sementes 

• Areia da praia 

• Areia com cores 

• Conchas 

• Búzios 

• Terra do jardim … 
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Plásticos 

• Tampas 

• Garrafas PET 

• Sacos de plástico 

• Peliculas 

• Palhinhas 

• Botões … 
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Pastas 
• De farinha de trigo 

• De Maizena 

• Barro 

• Plasticina … 
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Para pesquisar (Sugestão) 
• Sobre Ilustração Infantil definimos …”     InfoCEDI 
https://iacrianca.pt/wp-content/uploads/2020/07/infocedi33.pdf  
 

E outras formas de ILUSTRAR 
  

  
  

Ilustradora  
Fernanda Fragateiro 

 

Ilustradora  
Danuta Wojciechowska 

… e outros  
Ilustradores

 

FIM 

Produção 

Prof. Ana Lourenço 

                     

                                    

  

https://iacrianca.pt/wp-content/uploads/2020/07/infocedi33.pdf

